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Psicologa, Psicanalista e Especialista em
violéncia praticada contra criangcas e
adolescentes
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Sobre mim

Com mais de 26 anos de
experiéncia na psicologia clinica
e psicandlise, minha trajetéria é
marcada pelo compromisso
com a protecdo dainfncia e
pelo apoio as familias atipicas.
Especialista em violéncia contra
criangas e adolescentes, atuo
na prevencdo ao abuso sexual
infantil, capacitando
profissionais e familias para
reconhecer e intervirem
situacdes de risco. Alem disso,
compartilhno minha vivéncia
como mde de um adolescente
com autismo severo e de um
jovem com altas habilidades,
trazendo um olhar sensivel e
realista sobre os desafios da
maternidade atipica.
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Coautorado

Projeto Tartanina -
Protecao Infantil
em Primeiro Lugar

Sou coautora do projeto Tartaning,
que tem transformado a forma
COmMOo a sociedade enxerga a
protecdo infantil. O livro "O Segredo
da Tartanina" tornou-se uma
referéncia na prevencéo ao abuso
sexual infantil, sendo amplamente
utilizado em escolas, programas
sociais e formacdes especializadas.
A obra auxilia criancas, familias e
educadores a compreenderem a
importdncia do autocuidado e dos
limites corporais.

A Matemidade
Atipicae a
Construcao de
Redes de Apoio

Como mde atipica, conheco de
perto os desafios e a poténcia de
criar filhos com necessidades
especiais. Minha experiéncia me
levou a desenvolver palestras e
treinamentos voltados para o
fortalecimento de familias que
enfrentam realidades
semelhantes. A falta de rede de
apoio, o equilibrio entre vida
pessoal e profissional e a
necessidade de empoderamento
s@o temas que abordo com
profundidade e sensibilidade.
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PORTFOLIO

ALESSANDRA ROCHA

Psicdloga, Psicanalista e
Especialista em violéncia praticada
contra criangas e adolescentes

MINHA ATUACAO ULTRAPASSA CONSULTORIOS E LIVROS. VIAJO
POR TODO O PAIS MINISTRANDO PALESTRAS E CURSOS QUE
IMPACTAM DIRETAMENTE PROFISSIONAIS DA SAUDE, EDUCACAO E
ASSISTENCIA SOCIAL, ALEM DE FAMILIARES QUE BUSCAM MAIS
CONHECIMENTO E SUPORTE.
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Ubirata e
Umuarama,
PR.

CIONAL DE COMBATE AO ABUSO E EXQUEIES
K045 € SSCENTES

CRIANCAS E ADOLESCENTES
EM VIOLENTA!!!

Marilia, PR.
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Altonia,

Sete Quedas
e Sao Pedro
do Ivai, PR.

Marilia e Sao0 Paulo, SP.
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Programa Taroba Cidade

Tambem tive participacdoem
programas de TV paratratar varios
assuntos referentes a psicologia e...

Cotacao de historiana
Escola Municipal Nara
Manella
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Se sua instituicAo busca uma
especialista para palestras, cursos e
capacitacoes sobre prevencdo a
violéncia infantil ou apoio a familias
atipicas, entre em contato! Vamos
juntos transformar realidades.

ALESSANDRA ROCHA

Psicologa, Psicanalista e
Especialista em violéncia praticada
contra criangas e adolescentes

cligue aqui nos icones ‘@’ @


https://www.instagram.com/psi.alessandrarocha/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5543998017732&text&type=phone_number&app_absent=0

